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Instrucciones

Este cuestionario busca conocer tu opinion y tu experiencia en distintos temas. No es una
prueba y no hay respuestas correctas ni incorrectas. Lo que importa es que respondas
de acuerdo con lo que realmente te sucede y lo que piensas o sientes. Tus respuestas
no seran conocidas por tus profesores, ni por tus comparieros, ni por tus padres. Solo las
veran los especialistas que analizaran tu informacion y la de muchos otros estudiantes
de América Latina.

Tus respuestas a este cuestionario son muy importantes, por lo que te solicitamos
contestar, cuidadosamente, todas las preguntas.

Lee atentamente cada pregunta y pide ayuda si no entiendes algo o no sabes como
responder. A continuacion encontraras un ejemplo para que aprendas como hay que
responder este cuestionario.

Durante la semana, ¢ con qué frecuencia haces las siguientes actividades?

Marca con una X solo una opcién en cada fila.

Leer. fCasancaf Aveces - Variasveces - Muchas veces

Jugar con mis amigos. Varias veces - MuchaXeces

Ver television. Varias veces - Muchas veces

Si durante la semana ti casi nunca lees, marcarias donde dice ‘casi nunca’ en la misma linea
donde dice ‘Leer’, como se muestra en el dibujo.

Si juegas con tus amigos todos los dias, entonces marcarias ‘muchas veces’, en la misma linea
en que dice ‘Jugar con mis amigos’ como se muestra aqui.

Si ves muy poca television, por ejemplo una vez a la semana, responderias ‘casi nunca’, marcando
con una X esa opcién, como se muestra en este ejemplo.
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Cuéntanos acerca de ti

01. ¢ Qué tan frecuentemente sucede lo siguiente cuando estas en la escuela?

Frente a cada una de las siguientes afirmaciones, marca con una X solo una opcion
(Nunca o casi nunca, A veces, Varias veces, Siempre o casi siempre).

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.16.

1.17.

Sigo las normas y reglas de la clase.

Pido ayuda al profesor cuando no entiendo lo
que hay que hacer.

Sigo las reglas de la clase, aunque el profesor
no me esté mirando.

Mis profesores me dicen que soy muy inquieto
en clases.

Me distraigo o pienso en otra cosa cuando el
profesor habla.

Sigo trabajando en clases, aunque mis
companieros estén haciendo desorden.

Antes de entregar una tarea o examen lo
reviso bien.

Antes de ponerme a jugar termino de estudiar.

Aunque una tarea sea muy dificil, sigo
trabajando en ella.

. Hago las actividades de la clase, aunque no

tenga ganas.

. Espero mi turno para hablar en clases.

. Cuando algo me cuesta mucho, me da rabia

y dejo de hacerlo.

. Me cuesta aguantarme en clases cuando

quiero contarle algo a un amigo.

. Aunque las cosas no me resulten, sigo

intentandolo.

. Cuando escucho algo divertido en clase, no

puedo parar de reir.

Cuando estoy enojado hago muchas cosas
sin pensar.

Cuando algo me da miedo, no sé qué hacer.

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

Nunca o
casi nunca

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

A veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

de respuesta

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre



02.

1.18. Cuando me pasa algo malo, no puedo parar
de llorar.

1.19. Cuando siento rabia me dan ganas de romper
lo que esta a mi alrededor.

1.20. Cuando estoy con rabia me pongo a patear y
a romper cosas.

Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca

Varias veces

Varias veces

Varias veces

¢ Qué tan frecuentemente sucede lo siguiente cuando estas en la escuela?

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Frente a cada una de las siguientes afirmaciones, marca con una X solo una opcion de respuesta
(Nunca o casi nunca, A veces, Varias veces, Siempre o casi siempre).

2.1. Con solo mirar la cara de un amigo, puedo
saber si esta feliz o enojado.

2.2. Solo con ver al profesor puedo saber cuando
es el mejor momento para pedirle algo.

2.3. Cuando alguien se enoja conmigo, trato de
imaginar qué esta pensando o sintiendo.

2.4. Con solo escuchar la voz de un compafero
puedo saber si esta alegre o triste.

25. Cuando dos amigos se pelean, me resulta
facil entender lo que piensan los dos.

2.6. Cuando un compafero que no €s mi amigo
esta triste trato de animarlo.

2.7. Defiendo a mis compaferos cuando los
molestan.

2.8. Me alegro cuando a un compariero le resulta
algo bien.

2.9. Cuando un compafero que no €s mi amigo
tiene un problema trato de ayudarlo.

2.10. Me pone triste cuando un compafiero no tiene
a nadie con quien jugar.

2.11. Me molesto cuando un compafiero piensa
diferente a mi.

212. Solo permito que mis amigos jueguen
conmigo.

2.13. Hablo mal de algunos companieros.

2.14. Cuando hago un grupo para trabajar en
clases, trato de dejar fuera a los compafieros
que me caen mal.

Nunca o

. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. Aveces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca
Nunca o
. A veces
casi nunca

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Varias veces

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre

Siempre o
casi siempre



03. ¢ Cuanto te agradaria o desagradaria que sucediese lo siguiente?

Frente a cada una de las siguientes preguntas, marca con una X solo una opcién de respuesta (Me
desagradaria mucho, Me desagradaria un poco, Me agradaria un poco, Me agradaria mucho).

Me Me Me Me

31. Si a tu grado llegaran estudiantes que  desagradaria : desagradaria : agradaria : agradaria
vienen de otro pais, ¢,como te sentirias? mucho un poco un poco mucho

32. Si a tu grado llegaran estudiantes que Me Me Me Me
vienen de otra region del pais, jcomo te  desagradaria : desagradaria : agradaria agradaria
sentirias? mucho un poco un poco mucho

33. Si a tu grado llegaran estudiantes que Me Me Me Me
tienen un color de piel diferente del tuyo, desagradaria : desagradaria : agradaria : agradaria
¢,como te sentirias? mucho un poco un poco mucho

3.4. S_l a tu gcl;_ado Ileg_;darfz\j un e§tud|Tnte.que Me Me Me Me
tiene una |scapaC|. ad (por gjemp 0, Clego, desagradaria - desagradaria - agradaria agradaria
sordo o que necesite una silla de ruedas), mucho un poco un poco mucho
¢,como te sentirias?

3.5. Si a tu grado llegaran estudiantes de una Me Me Me Me
religion diferente de la tuya, ;,como te  desagradaria : desagradaria : agradaria agradaria
sentirias? mucho un poco un poco mucho

36. Si en tu grado hubiera estudiantes de Me Me Me Me
distintas etnias o pueblos originarios, desagradaria : desagradaria : agradaria agradaria

mucho un poco un poco mucho

¢,como te sentirias?

04. Cuéntanos qué te parecid este cuestionario.

Frente a cada una de las siguientes preguntas, marca con una X solo una opcién de respuesta (Si, No).

4.1. ¢ Fue dificil responder este cuestionario?

4.2. ¢ Te gusto este cuestionario?

iMuchas gracias por tu colaboraciéon!

Si

Si

No

No



